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बैगा जनजातीय �यौहार� म� सामािजक और अ�याि�मक संवाद 

केशव पटेल*

“आहा हाय रे चल जाबो गगंा आसनांदे  

नरामदा मोर बांधे बहतरुा कह रावय  

लय धरबे बाई धूपे कडयैा म, धरहू ना-रयर के 

भेला बांधे  

बछुरा कहरावय।“ 

भारतीय उपमहा2वीप 3व4व म� अपने सां5कृ7तक 

और पारंप-रक �यौहार� के 8प म� एक अलग ह: 

पहचान रखता है। ख़ासकर यहां के =ाचीन �यौहार� 

का एक अलग ह: दश>न है। =�येक ?हदं ू�यौहार 

एक 3वशषे पजूा के साथ सपं�न Aकए जात ेह,, देश 

के �यौहार लोग� को उB, जा7त और Cलगं के 

भेदभाव के Dबना एक साथ एकजुट होकर मानाने 

कE परंपरा है। भारतीय =ाचीन �यौहार� म� एक 

तरफ जहां इसकE सां5कृ7तक 3वरासत देखने को 

Cमलती है वह:ं दसूर: तरफ सामािजक एकता का 

भी =भाव है। इ�ह: भारतीय =ाचीन �यौहार� म� से 

एक है देश के Hदय =देश के मडंला कE =ाचीन 

बगैा परंपरा। बगैा म�य=देश कE सबसे =ाचीन 

जनजा7तय� म� से है। =देश म� यह मडंला िजले 

कE मIुय आ?दवासी जा7त है। िजल� म� बगैाचक 

56 गांव� को Cमलाकर बना है और ये सारे गांव 

आ?दवासी इलाके ह,। इसम� सबसे Jयादा बगैा 

जनजा7त के लोग 7नवास करत े ह,।ऐसा माना 

जाता है बगैा और गLड जो Aक दोन� सगे भाई ह, 

और इ�ह: से सपंणू> मानव जा7त उ�पि�त हुई 

ह,।बगैाओ ंको =कृ7त पNु भी कहा जाता है। ि5मल 

और ह:रालाल (1915) बगैाओ ंको छोटा नागपरु 

कE आ?द जनजा7त बइुयाँ कE म�य=देश शाखा, 

िजसे बाद म� बगैा कहा जाने लगा, मानत ेह,। जहां 

तक शािUदक अथ> का =4न है भईुयां (भईु, पVृवी) 

और भCूमज (भCूम-पVृवी) समानाथX ह, एव ं"भCूम" 

से सबंZंधत अथ> बोध करात ेह,। यह ममुAकन है 

Aक म�य=देश के इन आ?द बांश�द� को बाद म� 

आए हुए ग�ड� ने बगैा को आदरा5पद 5थान दे 

?दया है। 

इस सभंावना से इंकार नह: ंAकया जा सकता है 

Aक भईुयां कE इस (बगैा) शाखा ने छोटा नागपरु 

से सव>=थम छ�तीसगढ़ म� =वेश Aकया हो और 

काला�तर म� अ�य आ?दवाCसय� के 2वारा ये 

मडंला और बालाघाट के दगु>म वन� म� खदेड़ ?दए 

गए ह�। मडंला िजले का "बगैायक" ^Nे आज भी 

सघन वन� से पणू> है। इस ^ेN के बगैा आज भी 

अ7त जंगल: जीवन Dबता रहे ह,, मडंला के सघन 

वन� म� रहने वाले बगैाओ ंकE बोल: म� परुानी 

छ�तीसगढ़: का =भाव है। बालाघाट के बगैाओ ंकE 

बोल: म� भी छ�तीसगढ़: का =भाव 5वाभा3वक 8प 

से देखने को Cमलता है। 

Z`थस>न का यह कहना अथ> रखता है Aक पहले 

बगैा अZधकांशत: छ�तीसगढ़ के मदैान म� फैले थ े

और वहां से ह: ये हैहयवशंी राजपतू� 2वारा दगु>म 

^ेN� कE ओर भगाए गए। भइुयां के अ7त-रbत, 

भ7नया लोग� का भी सबंधं बगैाओ ंसे जोड़ा जाता 

है। बगैाओ ंकE एक शाखा मनैा राजवशं ने Aकसी 

समय उड़ीसा म� महानद: के दc^ण म� Dबलहईगढ़ 

^ेN पर शासन Aकया था। मडंला म� ये कह:ं पर 

"भिुजया" कहलात ेह, जो "भइुयाँ" का ह: त�सम 

शUद है। (ि5मथ और ह:रालाल 1915)।  
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बगैाओ ंके रहन सहन का कर:ब से अ�ययन करने 

पर साफ पता चलता है Aक उनका रहन सहन 

और उनके र:7त -रवाज और �यौहार� म� =कृ7त 

और समाज से सीधा सबंधं है, उनकE सभी 

परंपराओ ंम� सामािजक और अ�याि�मक सवंाद का 

एक रा5ता खुलता है। यू ंतो बगैाओ ंपरेू वष> भर 

�यौहार� सा महौल होता है लेAकन वष> म� कुछ ऐसे 

भी �यौहार होत� िजनका समदुाय को बेसdी से 

इंतजार होता है। इस समदुाय म� एक उ�सव 

रसनबा नाम से मानाया जाता है िजसे बगैा अपने 

आ?द प8ुष “ नगंा बगैा” कE याद म� मनाया जाता 

है। यह उ�सवआ?द बगैा के मधुमिbखय� के शहद 

को Dबना उनकE अनCुमत चखने के बाद उनसे 

^मा याचना के 8प म� मनाया जाता है। ऐसा 

माना जाता है Aक शहद को चखने के बाद जब 

आ?द बगैा को अहसास हुआ Aक उनसे गलती हो 

गई तो उ�ह�ने मधुमिbखय� म� ̂ मा याचना करत े

हुए हर 9 व� ?दन उनकE पजूा करने के प-रणाम 

5व8प कलांतर म� उ�सव के 8प म� =चCलत हो 

गई। इस उ�सव का सीधा सबंधं =कृ7त 2वारा 

=द�त ससंाधन� और खा2य पदाथe के उZचत 

उपभोग कE तरफ इशारा करता है। 

(Placeholder1) (mpinfo , 2017) 

“पानी Zगरय अ-र अवसार सबय के लाने आशाय 

हय र�  

लोड़ा पकह: कोदो पकह: और पकह: धान प�हणा  

आह: तौने करबो मान सबय के आशा हय रे”  

बगैा समदुाय म� �यौहार� का आरंभ कृ3ष कE 

बआुई या7न कE जून जुलाई के साथ ह: =ारंभ हो 

जाता है, जून-जुलाई या7न आषाठ मास के समय 

मनाया जाने वाला �यौहार Dबदर: कहलाता है। यह 

बगैा समदुाय का सबसे मह�तवपणू> �यौहार माना 

जाता है bय�Aक यह समय खेत� म� बआुई का 

समय होता है जब बगैा धरती माता कE पजूा 

अच>ना करता है और खेत� म� अpछq फसल आने 

कE कामना करता है। Dबदर: के बाद सावन के 

पहले अमावश या7न जुलाई-अग5त म� हरेल: का 

�यौहार मानाया जाता है,हरेल: का यह �यौहार 

वा5तव म� बगैा का =कृ7त के =7त समप>ण का 

एक और ?दन होता है। साथ ह: अपने जीवन 

7नवा>ह के Cलए ?दए गए ससंाधन यथा गाय, भ,स 

और खेत म� हल जोतने के Cलए बलै कE पजूा का 

?दन होता इस ?दन घर का मrुखया जंगल जाकर 

कुछ ख़ास तरह के प�त ेऔर टह7नयां लाता है 

और जानवर� को बांधने वाले 5थान� कE साफ 

सफाई ल:पाई पतुाई करता है, इस �यौहार का एक 

सामािजक उsेश यह भी है Aक इस ?दन बगैा 

अ�य घर� म� जाकर वहां भी ईtट देव से उस 

सम5त प-रवार कE कुशल मगंल कामना करता है 

और परेू वष> भर धन धा�य से प-रपणू> होने का 

आराधना भी करता है। 

“Cसटा3पट-Cसटा3पट म�गो बरासय पथराउ  

तर: नांZगन लोरेय। 

काह: के पथरा तर: नाZगन लोरय रे,  

सरूज देवता पानी ला बरसाये।“ 

नवाखेर: या नवा फसल का �यौहार फसल कE 

कटाई के समय मनाया जाता है यह �यौहार 

=कृ7त और ईtट देव के =7त कृतuता का �यौहार 

होता है। इस ?दन =था है Aक फसल कE कटाई के 

बाद सबसे पहले भोग =कृ7त और ईtट देव को 

लगाया जाता है। इस ?दन घर म� दाल-भात के 

साथ नया अ�न भी Cमलाया जाता है। इस भोग 

को लगाने से पहले घर का सबसे बजुुग> vयिbत 

परेू सwमान के साथ देवाताओ ंको घर पर भोजन 

के Cलए आमDंNत करता है । (3वजय, 2009) 

दशरेा ?दवाल: बगैा समदुाय म� सबसे उ�साह का 

�यौहार होता है, यह लगभग तीन मह:ने तक 

मनाया जाने वाला �यौहार होता है। इस �यौहार म� 

बगैा अपने ध�य धा�य कE पजूा अच>ना तो करता 

ह: है अपने पारंप-रक लोक न�ृय� के साथ इस 

उ�सव को मनाता है।  
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?दवाल: के ?दन बगैा अपने आस पास के गांव म� 

भी जाकर वहां के हर कमर� म� 3वजा-रत देवाताओ ं

को जा`त करता है, इस Azया के पीछे मनाना है 

Aक घऱ के =�येक ?ह5से म� देवाताओ ंका वास 

होताहै जो घर के सभी सद5य� कE र^ा करत ेह, 

साथ ह: बरु: आ�माओ ंसे उनका बचाव करत ेह,। 

इस परू: पजूा अच>ना से साफ 5पtट होता है Aक 

बगैा समदुाए म� “सव| भतं ुसrुखन:” भाव है जो 

समाज क}याण के Cलए अ�यतं आव4यक है। 

फाग यानी होल: बगैा म� भी रंग� का �यौहार होता 

है इस ?दन बगैा =ाकृ7तक ससंाधन� से बने रंग� 

से होल: खेलत ेह, जो उनके =कृ7त से अटूट =ेम 

को दशा>ता है। बगैाओ ंका सामािजक जीवन भी 

अ�यतं समा�य और सहज है Aकसी तरह कोई 

आडबरं इनम� नह:ं पाया जाता है यहां तक Aक 

इनकE सामािजक vयvय5था म� 3वधवा-3ववाह जैसी 

=था =ाचीन समय से 3व2यमान जहां एक तरफ 

अCभजा�य ?ह�द ू समाज को 3वधवा-3ववाह को 

सामािजक 8प से 5वीकृ7त देने म� सकैड� साल 

लग गए। बगैा लोग� का जीवन अ�यतं सादा 

होता। आZथ>क सwप�नता कE आकां^ाए लगभग 

नह:ं है। खर:दार: करने बाजार गया, बगैा पसेै को 

ज}द: से ज}द: खच> कर घर लौटना पसदं करता 

है। जो Aक उसके धन के =7त �याग कE भावना 

को ?दखाता है, समदुाय म� मानना है Aक धन का 

सचंय ज8रत के ?हसाब से होना चा?हए अ�याZधक 

धन का सचंय रोगक का कारण बनता है। =कृ7त 

के अ�यतं कर:ब होने के कारण बगैा साज वृ̂  
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कE पजूा करत ेह, य?द पजूा करत ेसमय उनके 

हाथ म� साज के प�त े दे ?दए जाएं और उनसे 

कोई बात पछूq जाए तो वे कभी झठू नह:ं बोलत।े 

बगैा Aकसी भी बधंन को पसंद नह:ं करत े Aफर 

चाहे वह सwपि�त का बधंन ह: bय� न हो, बगैा 

समदुायत म� कोई उनके उ}लास म� कोई कमी 

नह:ं ला पाती. bय�Aक वे आडबंर:य धमा चौकड़ी 

से कोस� दरू है। चैN कE नवराDN के ?दन से नये 

साल कE गणना का आरंभ होता है. समदुाय म� 

यह पव> नवराDN के 8प म� हष�उ}लास से मनाया 

जात ै है, Jवारे बोए जात े ह, और कलश कE 

5थापना कE जाती है, नया साल का हष�}लास से 

साथ 5वागत करत ेह,. उसी मा�य पजूा प�7त को 

ह: ग�डी भाषा म� 'तोड़ी 'पजूा भी कहत ेह,. िजसका 

अCभ=ाय है नयासाल, नयी फसल, नए उमगं 

7नCम�त हवा, पानी माट: धूप आ?द =कृ7त 

शिbतय� कE =ा�य याचना के साथ पजूा अच>ना 

भी करत ेह,। जब पलास कE कल:-कल: लाज से 

रंग उठती है, अमराई जब अपने उमड़त ेयौवन कE 

सुगंध से बौरा उठती है, जब बसतं का यौवन रंग-

Dबरंगे पtुप� के 8प म� फूटकर अपने उभार पर आ 

जाता है, तब ग�डवाना का वायमुडंल फाग नामक 

बसतं ऋत ुके गीत� से गूजं उठता है. नार गोदा 

का तब सारा-वातावरण नगाड़ा, मांदर, ?टमकE, झांझ 

मजंीरा से दमक उठता है, तब गांव का सारा जन 

जीवन सरु-ताल-धुन से झूम उठता है। 
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