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मानवीय सरोकारɉ कȧ टकराहट स ेउ×पÛन कͪवताए ँ

Ǒदनेश अǑहरवार* 

समकालȣन Ǒहदंȣ कͪवता संसार मɅ रȣतादास राम कȧ 
काåय-याğा का सफ़र गंभीर Ǿप से नÞबे के दशक 
से Ĥारंभ होता है| अब तक इनके दो कͪवता संĒह 
Ĥकाͧशत हो चुके हɇ| पहला ‘तçृणा’ 2012 मɅ 
Ĥकाͧशत हुआ तथा Ǒहदंȣ कͪवता जगत मɅ काफȧ 
चͬच[त भी रहा है| ‘गीलȣ ͧम͠ी के Ǿपाकार’ 2016 मɅ 
‘ǑहÛद युÊम’ से Ĥकाͧशत दसूरा कͪवता-संĒह है| 
इसमɅ 2012 से 2016 के दौरान ͧलखी गई 
कͪवताओं को संĒहȣत ͩकया गया है| ‘गीलȣ ͧम͠ी के 
Ǿपाकार’ को वष[ 2016 मɅ ‘हेमंत èमǓृत कͪवता 
सàमान’ (हेमंत èमǓृत फाउंडेशन, भोपाल, म.Ĥ.) से 
सàमाǓनत ͩकया गया है| रȣतादास राम के इस 
कͪवता-संĒह कȧ कͪवताओं से गुजरना अपने 
वत[मान समय से बावèता होना है| इनकȧ कͪवताएँ 
वत[मान मनुçय के दैǓनक जीवन कȧ तमाम उलझनɉ, 
संघषɟ एवं ͪवͧभÛन समसामǓयक मुƧɉ कȧ टकराहट 
से उ×पÛन हु ई हɇ िजसके Ǻæय इन कͪवताओं मɅ 
बखूबी Ǻिçटगोचर हु ए हɇ|  

समकालȣन काåय पǐरǺæय मɅ Ǻिçटपात ͩकया जाये 
तो ‘गीलȣ ͧम͠ी के Ǿपाकार’ एक अलहदे ͩकèम कȧ 
कͪवताओं से लैश मह×वपूण[ कͪवता-संĒह हɇ| इसकȧ 
पहलȣ और मह×वपूण[ कͪवता ‘ͩकताबɅ’ शीष[क से है 
िजसमɅ रȣतादास ने वत[मान समय मɅ फैलाते हु ए 
अतंजा[लȣय वच[èव से पाठकɉ मɅ ͩकताबɉ से Ǔनरंतर 
बढ़ रहȣ दरूȣ कȧ ͬचतंा को बेहद संजीदगी के साथ 
åयÈत ͩकया है- “पुèतकालयɉ मɅ/ अपनी उपयोͬगता, 
आकलन/ और सहȣ पहचान के ͧलए/ एक अदद 
पाठक को/ तरसतीं हɇ|”1 रȣतादास अपनी कͪवताओं 
मɅ एक ओर जहाँ अपने हȣ नहȣं बिãक सàपूण[ èğी 
जाǓत के अिèत×व कȧ तलाश कȧ पैरवी तथा सवाल 
खड़े करतीं हɇ तो वहȣं दसूरȣ ओर उन तमाम सवालɉ 

को अपनी कͪवताओं के माÚयम से åयÈत करती हɇ 
तथा उनकȧ पड़ताल कर èğी के अिèत×व को 
èथाͪपत करने का मह×वपूण[ Ĥयास भी करती हɇ| 
इनकȧ कͪवताओं मɅ èğी जीवन के संघष[ से जुड़े ऐसे 
तमाम पहल ूदेखे जा सकते हɇ| िजÛहɅ हमारे समाज 
के लोग ͪवèमतृ करते जा रहे हɇ ͩक हम िजस औरत 
को वेæया, चुड़लै, डायन, देवी इ×याǑद नामɉ से 
संबोͬधत करते हɇ, उससे पहले वह एक èğी है, माँ 
है, बǑहन है| सǑदयɉ से िèğयɉ को अपनी 
सुͪवधानुसार पुǽषɉ ɮवारा तमाम åयाÉयाएँ दȣ जाती 
रहȣ हɇ िजसे रȣतादास ने ‘कौन हू ँमɇ’ कͪवता मɅ कुछ 
इस तरह åयÈत करती हɇ ͩक “आप मुझ/े नारȣ कह 
सकते हɇ/ वेæया कह सकते हɇ/ देवी कह सकते हɇ/ 
डायन कह सकते हɇ/ औरत हू ँन/ ये सारȣ åयाÉयाएँ 
मेरȣ हȣ हɇ|”2 पुǽषवादȣ समाज के तमाम अ×याचारɉ 
के सहने के बाद भी औरत ͩकसी भी Ĥकार से टूटȣ-
ǒबखरȣ नहȣं| उसने संघष[पूण[ जीवन से कभी हार नहȣं 
मानी और पुǽष शिÈत या पौǽष अहंकार के बरÈस 
हमेशा ͪवġोह का èवर जारȣ रखा है| औरत कȧ 
पराधीनता का काफȧ पुराना इǓतहास रहा है जो आज 
भी अपनी जड़Ʌ जमाये हु ए है|  

समकालȣन Ǒहदंȣ काåय पǐरǺæय मɅ रȣतादास राम कȧ 
कͪवताएँ मह×वपूण[ इसͧलए हɇ Èयɉͩक वत[मान समय 
मɅ जहाँ चारɉ तरफ से मनुçयता पर खतरा मंडरा रहा 
हो, समाज मɅ èğी और Ĥेम के ͧलए कोई जगह न 
रह गई हो वहाँ पर ये कͪवताएँ पूरȣ मुèतौदȣ के 
साथ अपनी दèतक देती हɇ और अपनी उपिèतͬथ 
दज[ कराती हɇ, जो एक रचनाकार होने के नाते 
साǑह×य, समाज और मनुçयता के ͧलए बेहद जǽरȣ 
काय[ है| इसͧलए रȣतादास राम कȧ कͪवताओं का 
बोध एकायामी न होकर बहु यामी है|  

*शोधाथȸ, ǑहÛदȣ ͪवभाग, काशी ǑहÛद ूͪवæवͪवɮयालय, वाराणसी (उ.Ĥ.). 
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Èयɉͩक ये कͪवताएँ एक ͪवèततृ कैनवास को लेकर 
रची गɃ हɇ, िजनमɅ मनुçय तथा समाज कȧ वत[मान 
िèथǓत कȧ गहन संवेदना×मक यथाथ[परक 
अͧभåयिÈत हु ई है| साथ हȣ भͪवçय मɅ आने वालȣ 
तमाम पǐरिèथǓतयɉ कȧ ओर Úयान आकृçट कर 
नुकसानदेह पǐरिèथǓतयɉ से आगाह भी कराती हɇ| 

‘डर’ कͪवता मɅ पुǽषवादȣ स×ता के ɮवारा िèğयɉ के 
शारȣǐरक, मानͧसक शोषण और दमन कȧ ĤͩĐया, 
अमानवीयता एवं वच[èव कȧ जड़ɉ को उखाड़कर 
अपने अिèत×व को कायम करने का पुरजोर Ĥयास 
ͩकया है| वे ͧलखती हɇ ͩक “पराèत होते हु ए/ ͬचथड़े 
ͧलए अजुंलȣ मɅ/ अपनी औकात के/ देखती है औरत/ 
तमाम हार के बाद/ जीतती हु ई|”3 रȣतादास अपनी 
कͪवताओं के माफ़[ त एक ओर जहाँ पुरातन भारतीय 
संèकृǓत का समथ[न करती हɇ वहȣं दसूरȣ ओर समाज 
मɅ åयाÜत तमाम दåुय[वèथाओं पर कुठाराघात भी 
करती हɇ| ‘अèमत’ कͪवता मɅ उÛहɉने हजारɉ वषɟ से 
èथाͪपत èğी èवतंğता और उसके सामािजक, 
आͬथ[क ͪवकास के ͪवǽƨ तमाम पुǽषवादȣ वच[èव 
कȧ माÛयताओं पर गंभीर कटा¢ ͩकया है| वे समाज 
मɅ åयाÜत सती Ĥथा, बला×कार जैसी पुǽष Ĥधान 
समाज कȧ दͩकयानूसी मानͧसकता पर अपना 
ĤǓतरोध जाǑहर करती हɇ| रȣतादास अपनी कͪवताओं 
के माफ़[ त नारȣ शोषण के ͪवǽƨ पैरवी करती हु ई 
ͧशƧत के साथ खड़ी हु ई हɇ तथा अपमाǓनत होती 
िèğयɉ के दद[ को भी साǑहि×यक पटल पर रखती हɇ| 
वे अपनी कͪवताओं के माÚयम से समाज कȧ Ĥ×येक 
औरत के अͬधकार के ͧलए ĤǓतबƨ कवǓयğी के Ǿप 
मɅ देखी जा सकती हɇ| वे कहती हɇ ͩक आͨखर कब 
तक िèğयɉ को िज़ãलत भरȣ िज़Ûदगी गुजारनी होगी| 
‘अèमत’ कͪवता मɅ ͧलखती हɇ ͩक “उठाकर ǒबठाना 
है/ हर ओर नारȣ को/ न खेत मɅ अपमाǓनत हो/ न 
काया[लय मɅ/ न देश मɅ हो, न ͪवदेश मɅ/ अपमान 
झेलना िज़ãलत पाटना/ आͨखर कब तक ?”4 वहȣं 
दसूरȣ ओर िèğयɉ को हȣ Ĥेरणा व संबल Ĥदान 
करती है ͩक “औरत को हȣ लड़नी होगी/ अपनी 
लड़ाई अपने तरȣके से|”5 आगे ‘नारȣ’ कͪवता मɅ सीधी 
और सटȣकता के साथ कहती हɇ ͩक “न भरमाइए 

कहकर ͩक/ कमज़ोर नहȣं शिÈत है वह/ Ǔनचोड़ रखा 
है सारा/ उसे समाज हȣ ने”6 यहाँ गौरतलब यह है 
ͩक रȣतादास èğी जीवन के तीन प¢ɉ को सामने 
रखती हɇ िजसमɅ अपमाǓनत िŸतयɉ के सàमान देने 
कȧ बात करती हɇ| दसूरȣ यह ͩक जो सहानुभू Ǔत 
जाǑहर करते हु ए कुि×सत मानͧसकता से Ēͧसत 
समाज के लोग हɇ उÛहȣं समाज के ठेकेदारɉ ने èğी 
कȧ हालत बद-से-बदतर कȧ है| इसͧलए ͩफर वह 
कहती हɇ ͩक औरत को हȣ लड़नी होगी, अपनी लड़ाई 
अपने तरȣके से| अब वह समय बीत गया िजसमɅ ͩक 
महज़ पुǽषɉ कȧ हȣ मनमानी और उनका हȣ अǓंतम 
Ǔनण[य होता था| Èयɉͩक आज कȧ िèğयाँ अपने 
जीवन का Ǔनण[य खुद करती हɇ| आज कȧ िèğयɉ ने 
पढ़-ͧलखकर अपने पैरɉ पर खड़ा होना एवं अͬधकारɉ 
के ĤǓत सजगता भी आई है|  

‘आͨखर ͩकस सुख को तरसे मन’ एक ͪवèततृ 
कैनवास मɅ रची गई कͪवता है, िजसमɅ वत[मान 
समय एवं समाज मɅ åयाÜत मनुçयता एवं अिèमता 
के ͪवͧभÛन खतरɉ कȧ गंभीरता पूव[क माͧम[क एवं 
संवेदना×मक अͧभåयिÈत बेहद संजीदगी के साथ 
पǐरलͯ¢त हु ई है| इसमɅ संèकृǓत के बचाव और 
सामािजक ͪवकास के नाम पर पू ँजीपǓतयɉ और 
राजनेताओं के गठजोड़ से उ×पÛन षɬयंğकारȣ 
योजनाओं का पदा[फाश ͩकया गया है िजसमɅ गरȣब 
मजदरूɉ से उनकȧ जमीन एवं जीवन के मूलभूत 
अͬधकारɉ से बेदखल लोगɉ के दःुख दद[ को åयÈत 
ͩकया गया है| समाज के पू ँजीपǓत ͪवͧभÛन Ĥलोभनɉ 
ɮवारा ऊँचे दामɉ मɅ गरȣबɉ कȧ ज़मीनɅ हड़पकर उनके 
अͬधकारɉ से दरͩकनार कर Ǒदया जा रहा है| गरȣब 
मजदरूɉ कȧ ज़मीन हड़पकर ͪवशालकाय आसमान 
छूते हु ए मãटȣÜलेÈस एवं āलाइओवर आǑद का 
Ǔनमा[ण ͩकया जा रहा है िजससे ͩक मजदरूɉ के 
सम¢ मुफͧलसी कȧ जƧोजहद के साथ-साथ 
ͪवèथापन जैसी भयंकर समèयाओं का सामना करना 
पड़ रहा है| वे ͧलखती हɇ ͩक-“ͪवकास कȧ राजनीǓत 
पर/ गरȣबɉ का ͪवèथापन/ अÍछɉ के Ĥèथापन का 
Ĥलोभन/ दरͩकनार कर èथानीय संèकृǓत/ मॉल 
मãटȣÜलेÈस का बोलबाला/ मेĚो और मोनɉरेल का 
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मकडजाल/ āलाइओवर, हाइवे से अटा पड़ा संसार/ 
पǐरवत[न के इस जंगल मɅ/ गढ़ने को अपनी बेहतर 
पहचान|”7 इन कͪवताओं पू ँजी के वच[èव के सàमुख 
मनुçय के लगातार बौने और परािजत होते जाने कȧ 
Ĥमुख ͬचतंा ͧशƧत के साथ Ǻçटåय हु ई है|  

दरअसल, रȣतादास कȧ कͪवताओं मɅ वैचाǐरक ͬचतंन 
एवं समय के साथ मुठभेड़ इतनी åयापक और 
मानवीय इसͧलए Ĥतीत होती है Èयɉͩक उनकȧ 
कͪवताओं मɅ एक छोटे जीव से लेकर मनुçय और 
मनुçयता पर हावी संकटɉ पर गंभीर ͬचतंन ͩकया 
गया है तथा सरल सहज और सàĤेषणीय भाͪषक 
अͧभåयिÈत हु ई है| समकालȣन भारतीय समाज मɅ 
मनुçय ͪ वरोधी पǐरिèथǓतयɉ एवं तमाम शिÈतयɉ का 
एक ऐसा जाल ǒबछा हुआ है िजसमɅ मनुçयता को 
दरͩकनार कर एक ऐसे समाज का Ǔनमा[ण ͩकया जा 
रहा है िजसमɅ मनुçय तो रहɅगे लेͩकन महज 
तमाशाई बनकर| रȣतादास वत[मान समय और 
मनुçय कȧ तकलȣफ़, उसके साथ हो रहे तमाम 
षɬयंğकारȣ अͧभयोजनɉ का पदा[फाश करती हɇ तथा 
मनुçय के सुÛदर एवं सुखद जीवन कȧ कामना करती 
हɇ| रȣतादास वत[मान समाज कȧ पǐरवत[नकामी ͧश¢ा 
åयवèथा और बढती हु ई बेरोजगारȣ पर ͬचतंा जाǑहर 
करते हु ए, हमारे समाज मɅ संͧलÜत ħçट और 
गैरकानूनी धंधɉ को बढ़ावा देने वालȣ िèथǓत से 
बाͩकफ कराती हɇ तथा समाज मɅ चल रहȣ तमाम 
अमानवीय और ħçटताओं कȧ हरकतɉ को अपनी 
कͪवता कȧ जद मɅ लेते हु ए कहती हɇ ͩक “बदलती 
ͧश¢ा नीǓत पालकɉ पर बढ़ता दबाव/ सवȾÍच 
सफलता का Úयेय कर रहा बेहाल/ Ǻिçटगत होता 
उàमीद का बोझ मासूमɉ पर/ सा¢रता का बढ़ता 
Ēाफ़ बढती, बेरोज़गारȣ/ डॉÈटर, इंजीǓनयर, 
Ĥोफेशनल होने कȧ चाहत सवȾपǐर/ पǐरणामतः ͧ श¢ा 
ख़रȣदता समाज का ħçट वग[/ ǒबकती ͫ डĒी, ͧ श¢क, 
पेपर,एडͧमशन/ आͨखर ͩकस सुख को तरसे मन|”8 

आज हम आधुǓनकता के उ×कष[ पर आकर अपने 
अतीत से मु ँह मोड़ रहे हɇ उसे Ǔनरंतर अèवीकारते 
जा रहे हɇ| अपने अतीत को भुलाकर एक ऐसा संसार 
रचने मɅ åयèत हɇ िजसका कोई अिèत×व रहेगा या 

नहȣं भी यह कह सकना संदेहपूण[ है| कͪवता हमारे 
समूच ेसंिæलçट åयिÈत×व कȧ पǐरचायक होती है| वह 
मनुçय कȧ िज़Ûदगी के मम[ कȧ पारदशȸ भी होती है 
इसͧलए कͪव अपनी कͪवताओं के ɮवारा सामािजक, 
सांèकृǓतक ĤͩĐया का Ǒहèसा बनता है| कͪवता 
मनुçय के अतीत, वत[मान और भͪवçय कȧ 
संभावनाओं कȧ ओर भी इशारा करती है| एक सÍचा 
कͪव वहȣ होता है जो अतीत से सीखता हुआ 
वत[मान को दज[ करता है तथा भͪवçय मɅ आने वाले 
तमाम खतरɉ से बाͩकफ भी कराता है| इस मानी 
देखा जाये तो रȣतादास कȧ कͪवताएँ गौरतलब हɇ| वे 
अपनी कͪवताओं मɅ अपने समाज कȧ ͪवͧभÛन 
पǐरिèथǓतयɉ से हमɅ Ǿ-ब-Ǿ कराती हɇ| इसी के 
आलोक मɅ ‘आͨखर ͩकस सुख को तरसे मन’ कͪवता 
का मह×वपूण[ अशं Ǻçटåय है “कहाँ जा रहा देश? 
कैसी हमारȣ सरकार?/ कैसी हो रहȣ संèकृǓत? कहाँ है 
इंसाǓनयत?/ कैसी सामािजक åयवèथा? कैसा हो 
चला समाज?/ धोखाधड़ी, जालसाजी, बेईमानी, 
ǐरæवतखोर/ इस दलदल मɅ तैरते-तैरते खोती 
सामािजक सßयता/ गरȣब-अमीर,सा¢र-Ǔनर¢र, सभी-
असßय/ Èया नर, Èया नारȣ,Èया बÍच,ेÈया बूढ़े/ 
सा¢ात ् सǺæय देख सबको मन मɅ कɋधता एक 
ͪवचार/ Èया है उÛनǓत ? एक Úयेय का पीछा! एक 
पागलपन!/ या ͧसफ[  हवस|”9 इसी के आलोक मɅ 
रंजना शरण अपने वÈतåय मɅ कहती हɇ ͩक “इस 
संĒह कȧ कͪवताएँ एक åयापक पǐरǺæय को लेकर 
चलȣ हɇ| èğी-जीवन से अलग भी देश और समाज से 
जुड़े समसामǓयक ǒबÛदओंु को उठाया गया है| जैसे 
ͩकसानɉ कȧ आ×मह×या, भूकंप, गाँवɉ का ͪवकास, 
टूटती हु ई संèकृǓत, देश, सरकार, शहर और 
महानगरɉ के ख͠े-मीठे एहसास बगैरह|”10 

‘तबèसुम’ यह एक संवादा×मक शैलȣ मɅ ͧलखी बेहद 
माͧम[क कͪवता है िजसमɅ महज़ मु ंबई कȧ लड़कȧ 
‘तबèसुम’ के जीवन संघष[ कȧ कहानी वयान नहȣं हु ई 
है बिãक ‘तबèसुम’ के माफ़[ त भारत के समèत 
Ǔनàन मÚयवगȸय समाज कȧ लड़ͩकयɉ और èğी कȧ 
दाǽण दशा का माͧम[क ढंग से ͬ चğण ͩकया है| शहर 
मɅ रहने वाले बेरोजगार पǐरवारɉ कȧ आͬथ[क हालत 
अÍछȤ न होने से छोटȣ-छोटȣ बिÍचयɉ को पास कȧ 
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कालोǓनयɉ मɅ झाड़ू, पɋछा, बत[न और खाना बनाने 
के काम पर लगा दȣ जाती हɇ| जब ͩकसी के खाने-
खेलने और पढने के Ǒदन हɉ और काम Ǒदया जाए 
तो वह कैसे कुछ ͧलख-पढ़ सकता है ? “उसने तान 
दȣ थी आवाज/ हर Ǒदन का येईच रोना/ अभी नवीं 
मɅ गई है मɇ/ घर मɅ पढने के ͧलए/ टाइम ईच नहȣं 
ͧमलता/ ͩकतना काम होता है/ खाना, बत[न, कपड़ा, 
झाड़ू सब/ चुपचाप करती मɇ|”11 एक èğी का यहȣ 
‘चुपचाप रहना’ हȣ िèğयɉ कȧ तमाम इÍछाओं के 
दमन का कारण होता है लेͩकन वे भी Èया करɅ 
बेचारȣं| घर कȧ मालȣ हालत देखते हु ए कुछ कह नहȣं 
पाती, अÛदर हȣ अÛदर अपने दद[ को सहन करते 
हु ए जीती रहती हɇ| “पानी” कͪवता मɅ कवǓयğी ने 
समाज के सच को एक Ǻæय के Ǿप मɅ खींचने का 
साथ[क Ĥयास ͩकया है िजसमɅ ͩकसानɉ कȧ तमाम 
आकां¢ाएँ, गंगा कȧ पͪवğता, समुġ के पानी का 
खारापन, बाढ़ कȧ वीभ×सता, अचानक उठȤ हु ई 
सुनामी का अचरज, मंǑदर मɅ पड़ी लाशɉ का शोर, 
झील कȧ खामोͧशयाँ, मोǓतयɉ कȧ चमक, समुġ मɅ 
दौड़ती लहरɉ कȧ गǓत, राèते के कȧचड कȧ नमी, 
गीलȣ रेत का अƫतु सौÛदय[ आǑद सभी कुछ 
समाǑहत है|  

‘मज़दरूȣ’ कͪवता मɅ रȣतादास ने समाज मɅ सǑदयɉ से 
जड़ जमाये बैठे हु ए शोषण एवं दमनकाǐरयɉ कȧ 
Ĥविृ×त को उजागर ͩकया है| Ǒदन-Ǒदन भर कम 
करने के बावजूद भूखे पेट के ͧलए मज़दरू दो जून 
कȧ रोटȣ को मोहताज़ हɇ| ठेकेदार पगार देते हु ए 
ऐहसान जताते हɇ जैसे मुāत के पैसे दे रहे हɉ और 
गरȣब बेचारे चुपचाप अपनी ¢ुदा शांत करने के 
उपाय खोजने Ǔनकल जाते हɇ| वे ͧलखती हɇ ͩक “एक 
फटकार के साथ/ लेता है मज़दरूȣ/ जैसे खैरात/ 
भूलता Üयास/ चला जाता है/ भूख कम करने कȧ/ 
तरकȧब सोचता हुआ|”12 यहाँ गौरतलब है ͩक हमारे 
देश मɅ ͪवदेͧशयɉ के चंगुल से मुÈत, बंधुआ मज़दरूȣ 
के ख़×म होने और आजादȣ के पæचात ्भी मज़दरूɉ 
के हालात Ïयɉ के ×यɉ हɇ िजसे रȣतादास ने अपनी 
कͪवताओं मɅ उनके अͬधकारɉ कȧ माँग का समथ[न 
ͩकया है| ‘ͩकसान’ कͪवता मɅ रȣतादास ने वत[मान 
समय मɅ ͩकसानɉ कȧ दयनीय आͬथ[क िèथǓत के 

कारण आ×मह×या कर रहे ͩकसानɉ कȧ ͬचतंा का 
दःुख भी Ĥकट हुआ है| वे ͧलखती हɇ ͩक “ͩकसान/ 
ͩकसान मर रहे हɇ/ सुन रहे हɇ हम/ उनका मरना/ 
Èया होता है मरना....जाने ǒबना|”13 

इस कͪवता-संĒह मɅ ‘औरत’ शीष[क से Đमशः पाँच 
कͪवताएँ हɇ िजसमɅ ‘औरत-5’ कͪवता मɅ रȣतादास ने 
घरेल ुकामकाजी मǑहलाओं के दःुख दद[ को गहन 
संवेदना×मकता Ĥकट कȧ है िजसमɅ एक औरत दसूरɉ 
कȧ ख़ुशी के ͧलए अपने कामɉ मɅ भी सुख कȧ तलाश 
करती हु ई नज़र आई हɇ| “औरत ढँूढ लेगी/ अपना 
सुख/ एक जलती हु ई/ कढ़ाई मɅ/ जलȣ हु ई सÞजी मɅ/ 
कोयले कȧ राख-सा/ करके अपने ज़Ïबात|”14 एक 
साǑहि×यक रचनाकार होने के नाते रȣतादास कͪवताएँ 
ͧलखना एक बड़ी िज़àमेदारȣ के तौर पर मानती हɇ| 
वह अपनी कͪवताओं मɅ एक ऐसे समाज कȧ कãपना 
करती हɇ िजसमɅ ͩक सभी के ͧलए जीवन कȧ तमाम 
मूलभूत ज़ǾरतɅ उपलÞध हɉ| रȣतादास ने अपनी 
कͪवताओं मɅ ͧशƧत के साथ हमेशा एक नई ज़मीन 
को तलाशने कȧ साथ[क कोͧशश कȧ है| इनकȧ 
कͪवताओं मɅ अतीत के जÉम और भͪवçय कȧ 
ͬचतंाएँ èपçटतः Ǻिçटगोचर हु ई हɇ| रȣतादास कȧ इन 
कͪवताओं के सÛदभ[ मɅ माधुरȣ छेड़ा कहती हɇ ͩक 
“अपनी अͧभåयिÈत के ͧलए रȣता ने ĤकृǓत से लेकर 
आधुǓनक जीवन, टेकनोलॉजी और साथ हȣ èğी-भाषा 
का इèतेमाल कर रचनाओं को नई अथ[व×ता दȣ है| 
अͧभनव Ĥèतुतीकरण रȣता कȧ रचनाओं को नई 
ताज़गी देता है और एक रचनाकार के Ǿप मɅ उसे 
एक मौͧलक पहचान भी|”15  

जयशंकर Ĥसाद सभागार मु ंबई मɅ रȣतादास के ‘गीलȣ 
ͧम͠ी के Ǿपाकार’ कͪवता संĒह के ͪवमोचन 
काय[Đम मɅ बतौर अÚय¢ के Ǿप मɅ वǐरçठ कͪव 
आलोचक मंगलेश डबराल कहते हɇ ͩक “काल को 
लेकर ĤǓतͩĐया देने कȧ ¢मता लेͨखका मɅ है, इसी 
वजह से उनकȧ कͪवताएँ मह×वपूण[ हो जाती हɇ| वहȣं 
साǑह×यकार नͧलन रंजन कहते हɇ ͩक ‘हाͧशए के वग[ 
जैसे- èğी, मजदरू व बाल Įͧमक पर लेͨखका कȧ 
ͧलखी गई कͪवताएँ मह×वपूण[ हɇ|’ इसी काय[Đम मɅ 
डॉ. मुÈता टंडन कहती हɇ ͩक ‘यह काåय-संĒह 
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जीवन के अनुभव और स×य का ͧमĮण हɇ| इसकȧ 
हर कͪवता अपने अÛदर ĐांǓत और जागǾकता को 
समेटे हु ए है|’ 

कͪवता का Ĥभाव उसकȧ रचना×मक भाषा कȧ 
कसौटȣ पर हȣ संभव हो पाता है Èयɉͩक वह भाषा हȣ 
है जो कͪवता को उसके उ×कष[ तक पहु ँचाने मɅ 
अपनी अहम ्भूͧमका अदा करती है| कͪवता कȧ 
भाषा के ͧ लए बेहद जǽरȣ है शÞदɉ का चयन, सàपूण[ 
कͪवता महज शÞदɉ का हȣ खेल है िजसके माफ़[ त 
कͪव अपने भावɉ और जीवनानुभवɉ को शÞदǾप मɅ 
अͧभåयÈत कर पाते हɇ| कवǓयğी रȣतादास राम 
अपनी कͪवताओं मɅ ĤयुÈत भाषा बहु त हȣ सजग 
और आधुǓनक शÞदावͧलयɉ का Ĥयोग ͩकया है| 
इनकȧ काåय-भाषा मɅ अपने अतीत कȧ गंध आती है 
और आधुǓनकता से लैश नवीन शÞदɉ का Ĥयोग भी 
शाͧमल है िजसका एक पथृक ͧशãपगत वैͧशçɪय है| 
वैसे देखा जाये तो आज हमारे समाज का åयापक 
ͪवèतार हुआ है| ͪ वͧभÛन औɮयोगीकरण और सूचना 
तकनीकȧ के ͪवकास ने हमारȣ दǐूरयɉ को ख़×म कर 
Ǒदया है, िजसका Ĥभाव साǑह×य मɅ Ǒदखना 
èवाभाͪवक हȣ है| रȣतादास राम èवय ं अपनी 
कͪवताओं कȧ रचना×मक ĤͩĐया के सÛदभ[ मɅ कहती 
हɇ ͩक ‘मेरȣ कͪवता समाज को अपनी Ǔनगाह से 
देखने का बयान है| ĤकृǓत, समाज, सामािजक ǐरæते, 
मेरा माहौल, गरȣबी, मद[-औरत के सàबÛध, औरत 
कȧ दयनीय िèथǓत और आÛतǐरक वेदना मुझ े
Ĥभाͪवत करती रहȣ है| एक आतंǐरक चोट को 
सहेजती है मेरȣ अनुभू Ǔत| मनन कȧ ĤͩĐया सतत 
ͩĐयाशील रहती है जब तक दंश कȧ अनुभू Ǔत शÞदɉ 
ɮवारा कͪवता कȧ ĤͩĐया पूण[ न कर लɅ|’ 

मनुçय को जीने के ͧलए महज़ चीजɉ और तौर-
तरȣकɉ से युÈत वातावरण भर नहȣं चाǑहए हमɅ कुछ 
और भी चाǑहए| थोडा सा दःुख, बहु त सारȣ यादɅ, 
बहु त सारे ͪवचार, भावनायɅ, Ĥेम और जीवनासिÈत| 
रȣतादास कȧ कͪवताएँ वत[मान मनुçय जीवन के 
ͪवͧभÛन अतंͪव[रोधɉ कȧ पड़ताल करती हɇ तथा अपनी 
कͪवताओं मɅ अपने भाषाई बौͪƨक संयम से उन 
तमाम अतंͪव[रोधɉ का अÛवेषण भी करती हɇ| एक 

िजàमेदार रचनाकार होने के नाते रȣतादास ने 
समकालȣन सामािजक सरोकारɉ से जुड़े अहम ्मुƧɉ 
को अपनी कͪवताओं मɅ Ĥमुखता के साथ दज[ ͩकया 
है| वत[मान समय मɅ एक औरत महज औरत नहȣं 
रहȣ है, वह पुǽषवादȣ समाज ɮवारा पूव[ Ǔनधा[ǐरत 
तमाम मानदंडɉ का अǓतĐमण करते हु ए पुǽष के 
बराबर Ǻणसंकिãपत खड़ी होकर एक इÛसान के Ǿप 
मɅ अपने अिèत×व को èथाͪपत करने के ͧलए 
अĒसर है िजसे रȣतादास कȧ कͪवताओं मɅ बखूबी 
देखा जा सकता है| इन कͪवताओं मɅ Ǔनम[म 
उपभोÈतावादȣ समय कȧ अमानवीयता, Đूरता और 
¢ुġ èवाथɟ के बरÈस संवेदनशीलता और तमाम 
ğासǑदयɉ के बावजूद मानवीय मूãयɉ कȧ पड़ताल कर 
उÛहɅ साǑह×य एवं समाज मɅ èथाͪपत करने का 
Ĥयास पǐरलͯ¢त हुआ है| इन कͪवताओं मɅ कØय के 
èतर पर अǺæय सी लगने वालȣ जीवन कȧ 
वाèतͪवक कटु सÍचाईयɉ को उजागर करने का 
साथ[क Ĥयास Ǻिçटगोचर हुआ है| साथ हȣ गहन 
मानवीय संवेदनाओं कȧ अथ[वान छͪवयɉ के संकेत भी 
ͧमलते हɇ| 

वत[मान समय मɅ यǑद हम समकालȣन Ǒहदंȣ कͪवता 
संसार पर Ǻिçटपात करते हɇ तो रȣतादास राम ने 
अपने कͪवता-संĒह ‘गीलȣ ͧम͠ी के Ǿपाकार’ मɅ 
समय बोध एवं समसामǓयक मुƧɉ से अनुĤेǐरत 
मानवीय संवेदनाएँ, कãपनाशीलता एवं समकालȣन 
सरोकारɉ का ͧशƧत के साथ तादाàय èथाͪपत कर 
एक भावपूण[ रचना संसार Ǔनͧम[त करने कȧ साथ[क 
कोͧशश कȧ है|  
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