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सार (Abstract) 

अनुसंधान को मोटे तौर पर डेटा और सूचना के åयविèथत एकğीकरण 

और ͩकसी भी ͪवषय मɅ £ान कȧ उÛनǓत के ͧलए इसके ͪवæलेषण के 

Ǿप मɅ पǐरभाͪषत ͩकया जा सकता है। अनुसंधान åयविèथत तरȣकɉ के 

आवेदन के माÚयम से उ×तर बौͪƨक और åयावहाǐरक Ĥæनɉ को खोजने 

का Ĥयास करता है। वेबèटर के कॉलेिजएट ͫडÈशनरȣ ने शोध को 

“अÚययनशील जांच या परȣ¢ा, एèप, जांच या Ĥयोग जो तØयɉ कȧ 

खोज और åयाÉया के उƧेæय से पǐरभाͪषत ͩकया है, नए तØयɉ के 

Ĥकाश मɅ èवीकृत ͧसƨांतɉ या कानूनɉ का पुनरȣ¢ण, या ऐसे नए या 

संशोͬधत ͧसƨांतɉ या कानूनɉ का åयावहाǐरक अनुĤयोग। कुछ लोग 

अनुसंधान को एक आदंोलन के Ǿप मɅ मानते हɇ, £ात से अ£ात तक 

एक आदंोलन। 

यह वाèतव मɅ खोज का एक Ǻæय है। हम सभी के ͧलए िज£ासा कȧ 

मह×वपूण[ Ĥविृ×त है, जब अ£ात हमɅ सामना करता है, तो हमɅ आæचय[ 

होता है और हमारȣ िज£ासा हमɅ जांच करती है और अ£ात कȧ पूरण् 

और पूण[ समझ ĤाÜत करती है। यह िज£ासुता सभी £ान और ͪवͬध 

कȧ जननी है, जो मनुçय जो कुछ भी अ£ात है, के £ान को ĤाÜत 

करने के ͧलए Ǔनयोिजत करता है, उसे शोध कहा जा सकता है। 
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कȧवड[ः अनुसंधान, चुनौǓतया,ँ नैǓतक ͪवचार, काया[Ûवयन के 

Ĥभावो×पादक लाभ, पǐरकãपना। 

पǐरचय  

अनुसंधान एक श¢ैͨणक गǓतͪवͬध है और इस शÞद का तकनीकȧ अथ[ मɅ उपयोग ͩकया 

जाना चाǑहए। िÈलफड[ वुडी अनुसंधान के अनुसार पǐरकãपना या सुझाए गए समाधान तैयार 

करना, समèयाओ ंको पǐरभाͪषत करना और उÛहɅ ͩफर से पǐरभाͪषत करना शाͧमल है; डेटा 

एकğ करना, åयविèथत करना और मूãयांकन करना; कटौती करना और Ǔनçकष[ तक 

पहु ंचना; और अंǓतम Ǿप से Ǔनçकष[ का परȣ¢ण करने के ͧलए ͩक Èया वे तैयार करने वालȣ 

पǐरकãपना के अनुǾप हɇ। डी. èटाइनर और एम. èटȣफɅ सन इनसाइÈलोपीͫडया ऑफ सोशल 

साइंसेज ने शोध को “£ान के ͪवèतार, सहȣ या स×याͪपत करने के ͧलए सामाÛयीकरण के 

उƧेæय से चीजɉ, अवधारणाओ ंया Ĥतीकɉ के हेरफेर के Ǿप मɅ पǐरभाͪषत ͩकया है, चाहे वह 

£ान ͧसƨांत के Ǔनमा[ण मɅ हो या åयवहार मɅ हो। एक कला का, इस Ĥकार, अनुसंधान 

अपनी ĤगǓत के ͧलए £ान के मौजूदा èटॉक मɅ एक मूल योगदान है। यह अÚययन, 

अवलोकन, तुलना और Ĥयोग कȧ सहायता से स×य का ĤǓत सूट है। सं¢ेप मɅ, ͩकसी समèया 

का समाधान खोजने के उƧेæयपूण[ और åयविèथत तरȣके से £ान कȧ खोज शोध है। 

सामाÛयीकरण से संबंͬधत åयविèथत Ǻिçटकोण और ͧसƨांत का सूğीकरण भी शोध है। इस 

तरह के शÞद ’शोध’ से ता×पय[ समèया को समझने, पǐरकãपना तैयार करने, तØयɉ या 

आकंड़ɉ को एकğ करने, तØयɉ का ͪवæलेषण करने और संबंͬधत Ǔनçकषɟ या समाधानɉ के 

Ǿप मɅ समाधानɉ के Ǿप मɅ (या तो) तक पहु ंचने से बनी åयविèथत पƨǓत से है। कुछ 

सैƨांǓतक सूğीकरण के ͧलए कुछ सामाÛयीकरण। 

ͧश¢ा मɅ अनुसंधान कȧ चुनौǓतया ँ

ͧश¢ा मɅ अनुसंधान कȧ चुनौǓतया ँ Ǔनàनानसुार बताई गई हɇ: (ĤमोǑदनी और सोͩफया, 

2012)। 

सीखने और ͧसखाने के अनुभव को अनुसंधान और सबूतɉ पर आधाǐरत होने कȧ आवæयकता 

है, लेͩकन यह ͧसƨांत, ͪवचार, दश[न, उपयुÈतता और पूवा[Ēह मɅ से ͩकसी एक के होने का 

खतरा है। 
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ͧश¢ा मɅ अनुसंधान का मुÉय उƧेæय मुÈत होना और Ĥो×साहन, समतावाद और अवसर कȧ 

समानता होना चाǑहए। 

ͪवचारधारा खतरनाक और अǓनिæचत हो सकती है। शैͯ ¢क कौशल का Ĥावधान करने और 

छाğɉ के कौशल ͪवकास और ͪवकास और ĤगǓत कȧ Ǒदशा मɅ योगदान देने के अलावा। छाğ 

देश के भͪवçय के नागǐरक हɇ, युवा समदुाय और राçĚ कȧ ĤगǓत और ͪवकास के ͧलए एक 

Ĥभावी योगदान दे सकते हɇ, अगर उÛहɅ पया[Üत Ǿप से Ĥͧशͯ¢त ͩकया जाता है और कौशल 

का ͪवकास उͬचत तरȣके से होता है। ͧश¢कɉ के पास गǓतशील £ान और जानकारȣ Ĥदान 

करके गǓतशील नागǐरकɉ को ͪवकͧसत करने कȧ एक सामािजक िजàमेदारȣ है। यह åयिÈतयɉ 

के बीच जागǾकता उ×पÛन करने के ͧलए ͧश¢क कȧ अǓनवाय[ भूͧमका है। एक दाश[Ǔनक 

माग[ कȧ पसंद का अनुसरण करना, जो ͧश¢ा के वाèतͪवक उƧेæय के ͪवपरȣत है। 

नए ͧसƨांतɉ और तकनीकȧ ͪवकास के कारण एक युग मɅ जो ͧसखाया गया है, वह हो रहा है 

और हो रहा है। ǒबना ͩकसी ĤǓतǒबबं के केवल अपने èवयं के सीखने के अनुभवɉ के आधार 

पर अßयास करने का मतलब है ͩक ͧश¢ा आउट-ऑफ़-डेट होने, अमाÛय होने और ĤगǓतशील 

न होने का जोͨखम उठाती है। 

कोई भी एकांत एकांत मɅ काम नहȣं कर सकता। ͧश¢ाथȸ और ͧश¢ण जǑटल होते हɇ और 

कारक, सामािजक पçृठभूͧम, पाǐरवाǐरक पçृठभूͧम, åयिÈत×व, आयु, ͧलगं, èथान और आगे 

कȧ भीड़ से Ĥभाͪवत होता है। èथानीय और åयिÈतगत वातावरण के अनुǾप पǐरͬचतɉ के 

ͧलए ͧसƨांतɉ को साझा करने, परȣ¢ण करने और चुनौती देने कȧ आवæयकता है। 

उपयुÈतता और Ĥबंधन ¢मता मह×वपूण[ है। èकूलɉ और उÍच ͧश¢ण संèथानɉ मɅ ͧश¢कɉ 

को åयिÈतयɉ के åयवहार, åयवहार संबंधी ल¢णɉ और कामकाज को Ǔनयंǒğत करने कȧ 

आवæयकता होती है। उÛहɅ यह सुǓनिæचत करने कȧ आवæयकता है ͩक छाğɉ को उनके ɮवारा 

Ĥदान कȧ गई अनुसंधान रणनीǓतयɉ मɅ पया[Üत Ǿप से महारत हाͧसल है। नई चीजɅ सीखना 

और åयवहार करने के नए तरȣके असहज हो सकते हɇ, ͪवशेष Ǿप से Ĥारंͧभक चरण मɅ, 

इसͧलए, Ĥभावी ͧश¢ण-सीखने कȧ ĤͩĐयाओ ंको लाग ूकरना और छाğɉ को कुशल समझ 

हाͧसल करना सुǓनिæचत करना मह×वपूण[ है। यह सुͪवधा के आसपास ͧश¢ण और सीखने 

का आधार बनाने के ͧलए पया[Üत नहȣ ंहै। 
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अनुसंधान åयिÈतयɉ को यह समझने मɅ सहायता कर रहे हɇ ͩक ͩकस Ĥकार कȧ रणनीǓत 

ͩकस तरह कȧ िèथǓतयɉ मɅ लाग ूहोगी, लघ ुऔर दȣघ[काͧलक संदभ[ Èया हɇ, Ǔनण[य और 

कायɟ के ͧलए एक èपçटȣकरण और स×यापन Ĥदान करते हɇ, मदद के ͧलए एक Ĥदश[नɉ का 

Ǔनमा[ण करने मɅ मदद करते हɇ अĤ×याͧशत, समèयाओ ंको पहचानने, पया[Üत £ान रखने, 

सुधार करने और आगे बढ़ने के ͧलए। 

ͧश¢ा मɅ अनुसंधान का काया[Ûवयन 

ͧश¢ा मɅ अनुसंधान को लाग ूकरने के तरȣके Ǔनàनानुसार बताए गए हैः (ĤमोǑदनी और 

सोͩफया, 2012)। 

नीǓत Ǔनमा[ताओ,ं योजनाकारɉ और नीǓत के काया[Ûवयन करने वालɉ के ͧलए अनुसंधान के 

ͪवͧभÛन Ǿप उपयुÈत और èवीकाय[ होने चाǑहए। 

पुतलȣ Ĥदश[न मɅ बड़े पैमाने पर अÚययन ͩकए गए हɇ जो ͩक पहचान को Ĥभाͪवत कर सकते 

हɇ और शैͯ ¢क पǐरणामɉ को सामािजक और आͬथ[क आवæयकताओ ं से संबंͬधत होने मɅ 

स¢म कर सकते हɇ। 

नीǓत Ǔनमा[ता बड़ी तèवीर देखना चाहते हɇ। दसूरȣ ओर, ͬचͩक×सक मुÉय Ǿप से उन कारणɉ 

का पता लगाने मɅ ǽͬच रखते हɇ जो कुछ तकनीकɅ  काम करती हɇ और अÛय नहȣं। 

सभी पेशेवरɉ को सूचना के İोत मɅ ͪवæवास रखने मɅ स¢म होना चाǑहए और अनुसंधान 

नैǓतकता उस घोषणा का Ĥावधान करती है। 

समĒ Ǿप से पेशे को डेटा और साêय Ĥकारɉ कȧ सीमा तक पहु ंच कȧ आवæयकता होती है। 

åयिÈतयɉ, जो अनुसंधान का संचालन कर रहे हɇ, उÛहɅ ͪवͧभÛन पहलुओ ं से संबंͬधत कुशल 

£ान और जानकारȣ रखने कȧ आवæयकता है। इनमɅ डेटा का संĒह, डेटा को åयविèथत 

करना, उसका ͪवæलेषण करना और शोध Ǔनçकष[ Ǔनकालना शाͧमल हɇ। 

ͧश¢ण मɅ रचना×मक सोच और Ĥयोग शाͧमल नहȣ ंहै। ͧश¢ण ĤͩĐयाओ ंके भीतर, ͧश¢ण-

अͬधगम ĤͩĐयाओ ंको Ĥभावी बनाने के ͧलए आवशय्क ͪवͬधयɉ और रणनीǓतयɉ का उपयोग 

करना मह×वपूण[ है। ͧश¢कɉ और ͧश¢ाͪवदɉ को यह जानने कȧ जǾरत है ͩक Èया काम 
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करता है और Èयɉ। रणनीǓतयɉ को हमेशा उपयोग ͩकया जाना चाǑहए जो उ×पादक पǐरणाम 

उ×पÛन करता है। 

अनुसंधान मुÉय Ǿप से उÍच श¢ैͨणक संèथानɉ मɅ उपयोग ͩकया जाता है, खासकर जब 

åयिÈत पराèनातक या डॉÈटरेट थीͧसस पर काम कर रहे हɉ। मौͧलक, लाग,ू कार[वाई, 

गुणा×मक और माğा×मक सǑहत ͪवͧभÛन Ĥकार के शोध हɇ। गुणा×मक शोध अͬधक 

इंटरैिÈटव है और यह सा¢ा×कार के माÚयम से ͩकया जाता है और इसमɅ कोई गणना या 

संÉया×मक डेटा शाͧमल नहȣ ंहोता है। दसूरȣ ओर, माğा×मक अनुसंधान मɅ संÉया×मक डेटा 

शाͧमल होता है और इस मामले मɅ, जानकारȣ मुÉय Ǿप से सवȶ¢ण के माÚयम से एकğ कȧ 

जाती है। åयिÈतयɉ को इस Ĥकार कȧ अनुसंधान तकनीकɉ के बारे मɅ पया[Üत जानकारȣ और 

£ान रखने कȧ आवæयकता होती है। चाहे ͧश¢क कȧ कार[वाई एक बढ़ȣ हु ई पुतलȣ Ĥदश[न, 

बढ़ȣ हु ई Ĥेरणा, ĤǓतबƨता, बेहतर åयवहार हो या न हो, लेͩकन यह आ×मͪवæवास से 

ĤǓतǒबǒंबत करेगा ͩक अनुसंधान अͬधक औपचाǐरक है।  

शैͯ¢क अनुसंधान के Ĥकार 

शैͯ ¢क अनुसंधान के Ĥकार Ǔनàनानसुार बताए गए हɇ: (ĤमोǑदनी और सोͩफया, 2012)। 

ऐǓतहाͧसक अनुसंधान èपçटȣकरण उ×पÛन करता है, और कुछ मामलɉ मɅ अतीत मɅ हु ई 

पǐरिèथǓतयɉ, िèथǓतयɉ, वातावरण और घटनाओ ं के åयाÉया का Ĥयास करता है। उदाहरण 

के ͧलए, एक अÚययन जो ͧश¢क Ĥͧश¢ण काय[Đमɉ के ͪवकास का दèतावेजीकरण करता 

है, वत[मान काय[Đम कȧ सामĒी और ĤͩĐयाओ ंकȧ ऐǓतहाͧसक उ×पि×त को èपçट करने के 

उƧेæय से, सदȣ के मोड़ के बाद से। 

वण[ना×मक अनुसंधान वत[मान मɅ पǐरिèथǓतयɉ, पǐरिèथǓतयɉ और ĤͩĐयाओ ं के बारे मɅ 

जानकारȣ Ĥदान करता है। उदाहरण के ͧलए, èकूल भवनɉ कȧ भौǓतक िèथǓत का एक 

सवȶ¢ण, èकूल के वातावरण के भीतर मौजूद सुͪवधाओ ंका एक वण[ना×मक Ĥोफ़ाइल बनाने 

के ͧलए। सह-संबंधपरक अनुसंधान मɅ सांिÉयकȧय संघ के ͪवͧभÛन उपायɉ के उपयोग के 

माÚयम से चर के बीच संबंधɉ कȧ खोज शाͧमल है। उदाहरण के ͧलए, ͧश¢कɉ कȧ अपनी 

नौकरȣ और ͪवͧभÛन कारकɉ कȧ èथापना और ͧश¢क आवास, वेतन और ĤǓतपूǓत [, अवकाश 
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पाğता, और क¢ा कȧ आपूǓत[ कȧ उपलÞधता को पǐरभाͪषत करने वाले कारकɉ के बीच संबंधɉ 

कȧ संतुिçट कȧ खोज। 

मौसमी अनुसंधान का उƧेæय मौजूदा घटनाओ ंका अवलोकन करके चरɉ के बीच काय[-कारण 

संबंध कȧ अनुशसंा करना और ͩफर उपलÞध डेटा के माÚयम से वापस खोजना ताͩक 

पहचानने योÊय कारण संबंधɉ को पहचानने का Ĥयास ͩकया जा सके। उदाहरण के ͧलए, उन 

कारकɉ का अÚययन जो माÚयͧमक ͪवɮयालय से छाğɉ के बीच Ĝॉप आउट कȧ दर को बढ़ाते 

हɇ, ͪपछले एक दशक मɅ èकूल ǐरकॉड[ से ĤाÜत आकंड़ɉ का उपयोग करते हɇ। 

Ĥायोͬगक अनुसंधान का उपयोग िèथǓतयɉ के भीतर ͩकया जाता है, जहा ंएक या अͬधक 

कारणɉ को पǐरभाͪषत करने वाले चर को अÛय चर पर Ĥभाव को अलग करने के ͧलए एक 

åयविèथत तरȣके से संचाͧलत ͩकया जा सकता है। उदाहरण के ͧलए, नई पाɫयपुèतकɉ मɅ से 

Ĥ×येक के ͧलए तीन समूहɉ या दो समूहɉ के ͧलए ͧश¢कɉ और छाğɉ के याǺिÍछक 

असाइनमɅट का उपयोग करके दो नई पाɫयपुèतकɉ कȧ Ĥभावशीलता का ͪवæलेषण, और 

मौजूदा पाɫयपुèतक का उपयोग करने के ͧलए Ǔनयंğण समूह के Ǿप मɅ एक समूह। 

केस èटडी ǐरसच[ आम तौर पर दो अलग-अलग अनुसंधान Ǻिçटकोणɉ को संदͧभ[त करता है। 

पहला, एक ͪवशेष छाğ, क¢ा या èकूल का गहन अÚययन शाͧमल है, िजसका उƧेæय ͧश¢ा 

को Ĥभाͪवत करने वालȣ सांèकृǓतक सेǑटगं, और संचार के एक खाते का एक बारȣक ͪववरण 

तैयार करना है। 

ͧश¢ा मɅ अनुसंधान के लाभ  

ͧश¢ा मɅ अनुसंधान के लाभɉ को इस Ĥकार बताया गया हैः (ĤमोǑदनी और सोͩफया, 2012)। 

अनुसंधान ͩकसी भी ͪवषय और उसके ͪĤ ंͧ सपलɉ कȧ समझ को बेहतर और Ĥबंधनीय तरȣके 

से हाͧसल करने के ͧलए åयिÈतयɉ को सहायता Ĥदान करता है, जो नए Ĥæनɉ का सामना 

करेगा और उन सवालɉ के जवाब कȧ खोज करेगा। ये शोधकता[ओ ंको ͩकसी भी ͪवषय मɅ 

ͧसƨांतɉ को सीखने मɅ स¢म बनाएंगे। 

अनुसंधान का अथ[ है कुछ चीज़ɉ को आज़माना। जब यह ͩकया जाता है, तो ऐसी चीजɅ दसूरे 

छाğɉ से अलग हो जाएंगी, जो Ǔनिæचत Ǿप से ɪयूटस[ का Úयान आकͪष[त करɅगे, जो बदले 

मɅ ͩकसी से सहायता कȧ बहु त आवæयकता है, जो दसूरे कȧ तुलना मɅ अͬधक जानकार है। 
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ͬचͩक×सकɉ, Ĥबंधकɉ और नीǓत Ǔनमा[ताओ ंɮवारा अनुसंधान को हमेशा अ×यͬधक मह×व नहȣं 

Ǒदया जाता है। लगातार आधार पर, यह एक श¢ैͨणक गǓतͪवͬध के Ǿप मɅ मनाया जाता है, 

जो पेशे के ͧलए दसूरɉ ɮवारा संचाͧलत ͩकया जाता है, और पेशे के साथ नहȣं। अनुसंधान 

मुÉय Ǿप से ͩकसी भी काय[ या काय[ का एक अͧभÛन अंग है, ͪवशेष Ǿप से उÍच ͧश¢ण 

संèथानɉ मɅ। 

अनुसंधान ͧश¢ा पेशेवर हमेशा सीख रहे हɇ, चीजɉ कȧ खोज करना, एनाͧलͧसͧसनफॉमȶशन, 

ĤाÜत जानकारȣ के अनुसार अपने åयवहार को अपनाना, सुधार करना और आधुǓनक मांगɉ से 

पǐरͬचत होना। 

जब वे अनुसंधान कर रहे होते हɇ, तो ͬचͩक×सकɉ को Ǔनयमɉ और Ǔनयमɉ का पालन करना 

पड़ता है। अनुसंधान ͪवͬधयɉ का उपयोग ͧश¢कɉ ɮवारा åयिÈतयɉ कȧ आवæयकताओ ंऔर 

आवæयकताओ ंऔर अÚययन के ¢ेğ के अनुसार अनुकूͧलत ͩकया जा सकता है। 

जैसा ͩक ͧश¢क िजàमेदार हɇ, जनता को पेशे मɅ ͪवæवास होना चाǑहए। भारत मɅ, ͪवͧभÛन 

Įेͨणयɉ और पçृठभूͧम से संबंͬधत åयिÈतयɉ ने ͧश¢ा के मह×व को पहचान ͧलया है और 

ͧश¢ा ĤाÜत करने कȧ आकां¢ा रखते हɇ, ताͩक वे अपने जीवन को कुशल बना सकɅ । ͧश¢ा 

का अͬधĒहण मुÉय Ǿप से åयिÈतयɉ कȧ ͪव×तीय िèथǓत पर Ǔनभ[र करता है। यǑद वे खरच् 

कर सकते हɇ, तो वे अपने बÍचɉ को ĤǓतिçठत उÍच ͧश¢ण संèथानɉ मɅ भी भेज सकते हɇ, 

दसूरȣ ओर, जब वे खच[ नहȣ ंकर सकते, तो वे अपने बÍचɉ को èकूलɉ मɅ आने मɅ मदद 

करने के ͧलए पǐरवहन लागत के ͧलए भी Ĥदान करने मɅ स¢म नहȣ ंहोते हɇ। अͬधकांश 

सामािजक समूहɉ मɅ ͧश¢ा के अͬधĒहण के ĤǓत åयिÈतयɉ का Ǻिçटकोण ͧभÛन होता है, 

इसͧलए शोध के Ǔनçकषɟ के Ĥकाशन के माÚयम से ͧश¢कɉ के Ĥदश[न कȧ पुिçट कȧ जा 

सकती है। 

ͧश¢क सीखने के अनुभवɉ पर अपने åयिÈत×व कȧ योजना बनाते हɇ। कभी-कभी यह 

समकाͧलक होता है और ये Ǔनण[य या तो Ĥभावो×पादक हो सकते हɇ या ͪवफल हो सकते हɇ। 

अनुसंधान के तरȣके एक ͪवæलेषण का संचालन करने और अपने अßयास के बारे मɅ सूͬचत 

Ǔनण[य लेने के ͧलए ͧश¢कɉ को उपकरण और मशीनरȣ Ĥदान करते हɇ। 
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अनुसंधान åयिÈतयɉ के बीच समÛवय और आपसी समझ बनाने मɅ मदद करता है। åयिÈत 

अपने ͪवचारɉ और Ǻिçटकोणɉ को एक दसूरे के साथ साझा करने और एक टȣम के Ǿप मɅ 

एक साथ काम करने मɅ स¢म हɇ। åयिÈत åयिÈतगत Ǿप से अनुसंधान का संचालन कर 

सकते हɇ, लेͩकन अͬधकांश मामलɉ मɅ, दो या अͬधक åयिÈत एक साथ अनसुंधान का 

संचालन करने मɅ शाͧमल होते हɇ। काफȧ बार शोध पीछे कȧ ओर Ǒदखता है और ऐसे सबक हɇ 

िजÛहɅ सीखने कȧ जǾरत है। 

अनुसंधान के नैǓतक ͪवचार 

अनुसंधान का संचालन करते समय, नैǓतक ͪवचारɉ को Úयान मɅ रखना मह×वपूण[ है। 

शोधकता[ओ ंको नैǓतक आचार संǑहता का पालन करना आवæयक है। नैǓतक ͪवचारɉ को 

Ǔनàनानुसार बताया गया हैः (शैͯ ¢क अनुसंधान, एन. डी.)। 

जबͩक एक शोधकता[ को Ĥायोिजत अनुसंधान के मामले मɅ अपने Ēाहक के ͧलए कुछ 

आवæयकताएं हो सकती हɇ, जहां Ĥायोजन एजɅसी ने उसे या उसके शोध को संचाͧलत करने 

के ͧलए ͪव×तीय सहायता Ĥदान कȧ है। शोधकता[ के उपयोगकता[ओ,ं बड़े समाज, ͪवषयɉ, 

िजनमɅ नमूने भी शाͧमल हɇ, के ĤǓत ĤǓतबƨता है। और उ×तरदाताओ ं और पेशेवर 

सहयोͬगयɉ। डेटा को खाǐरज नहȣं ͩकया जाना चाǑहए िजससे Ĥायोजक संगठन के ͧलए 

ĤǓतकूल Ǔनçकष[ और åयाÉया हो सकती है। 

शोधकता[ को उ×तरदाताओ ंसे ĤाÜत जानकारȣ के बारे मɅ कड़े गोपनीयता बनाए रखना चाǑहए। 

ĤǓतवादȣ कȧ åयिÈतगत जानकारȣ के बारे मɅ कोई भी जानकारȣ, ĤǓतवादȣ कȧ सहमǓत के 

ǒबना ͩकसी भी ǐरकॉड[, ǐरपोट[ या अÛय åयिÈतयɉ मɅ उजागर नहȣ ंकȧ जानी चाǑहए। 

शोधकता[ को इस तØय को èवीकार करना चाǑहए ͩक ͪवषयɉ को योगदान देने या Ĥयोग से 

पीछे हटने कȧ èवतंğता है। ¢ेğ के दौरे मɅ, पुनͪव[×त और नकारा×मक ĤǓतͩĐयाए ंआम हɇ, 

इसͧलए शोधकता[ओ ंको नकारा×मक ĤǓतͩĐयाओ ं के ͧलए पया[Üत Ǿप से तैयार होने कȧ 

आवæयकता होती है। 

ͪवषयɉ को शाͧमल करने और Ĥयोग मɅ Ǔनरंतरता सुǓनिæचत करने के ͧलए, शोधकता[ को डेटा 

एकğ करने के बाद उ×साहजनक उपचार देने के ͧलए अनावæयक Ĥयास करने कȧ कोͧशश 
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नहȣ ंकरनी चाǑहए। इन Ĥयासɉ मɅ èकूल के ͪवषय, ͪव×त और इसके अǓतǐरÈत अंक शाͧमल 

हो सकते हɇ। । 

Ĥायोͬगक शोध मɅ, िजसका ͪवषयɉ पर अèथायी या èथायी Ĥभाव हो सकता है, शोधकता[ को 

ͪवषयɉ को मानͧसक और शारȣǐरक नुकसान, खतरे, जोͨखम, तनाव, ͬचतंा और दबाव से 

बचाने के ͧलए सभी सावधानी बरतनी चाǑहए। 

शोधकता[ को परȣ¢ा के ͧलए साͬथयɉ को डेटा उपलÞध कराना चाǑहए। कुछ मामलɉ मɅ, 

उ×तरदाता उनसे डेटा एकğ करने के कारणɉ के पीछे शोधकता[ओ ंसे सवाल कर सकते हɇ। वे 

शोध अÚययन का उƧेæय पूछ सकते हɇ। शोधकता[ओ ंको उ×तरदाताओ ंको अÚययन के उƧेæय 

और उनसे डेटा एकğ करने के बारे मɅ पया[Üत कारण Ĥदान करने चाǑहए। यह Ĥायोͬगक 

ĤͩĐयाओ ंके साथ-साथ अÚययन के Ǔनçकषɟ के ͧलए आवæयक है, यǑद वे इतनी मांग करते 

हɇ। 

शोधकता[ को उन सभी को उͬचत Įेय देना चाǑहए, जो शोध अÚययन, उपकरण Ǔनमा[ण, डेटा 

संĒह, डेटा ͪवæलेषण या अनुसंधान ǐरपोट[ कȧ तैयारȣ के भीतर समथ[न और सहायता के İोत 

रहे हɇ। इन åयिÈतयɉ को èवीकार ͩकया जाना चाǑहए और शोधकता[ओ ंको उÛहɅ आभार, 

ͪवशेष Ǿप से पय[वे¢कɉ, िजनके तहत अनुसंधान पǐरयोजना को लाग ू ͩकया गया है, का 

भुगतान करने कȧ आवæयकता है। 

शोधकता[ओ ंको उ×तरदाताओ ंको आæवèत करने के ͧलए आवæयक है ͩक उनकȧ ĤǓतͩĐयाओ ं

को सÉत ͪवæवास मɅ रखा जाएगा। केवल समĒ डेटा को साव[जǓनक ͩकया जाएगा और उनके 

बारे मɅ अÛय åयिÈतगत जानकारȣ का खुलासा नहȣ ं ͩकया जाएगा। åयिÈतगत जानकारȣ के 

Ĥकटȣकरण के कारण, कभी-कभी उ×तरदाता अपनी ĤǓतͩĐया åयÈत करने मɅ ͨझझक महसूस 

करते हɇ। Ïयादातर मामलɉ मɅ, उÛहɅ संèथान या ͪवभाग से एक पğ कȧ आवæयकता होती है, 

िजसके साथ शोधकता[ जुड़ा होता है। जब उ×तरदाता शोधकता[ओ ंकȧ पçृठभूͧम, और अÚययन 

के उƧेæय के बारे मɅ पǐरͬचतता ĤाÜत करते हɇ, तो वे आमतौर पर जानकारȣ Ĥदान करने के 

ͧलए सहमत होते हɇ। 
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Ǔनçकष[ 

अनुसंधान एक अǓनवाय[ पहल ू है जो मुÉय Ǿप से उÍच ͧश¢ण संèथानɉ मɅ लाग ू ͩकया 

जाता है। जब åयिÈत माèटस[ या डॉÈटरल थीͧसस पर काम कर रहे होते हɇ, तो वे ͪवͧभÛन 

¢ेğɉ के संबंध मɅ अनुसंधान करते हɇ। इसमɅ åयविèथत कदम और ĤͩĐयाए ंशाͧमल हɇ और 

åयिÈतयɉ को इन के बारे मɅ पया[Üत £ान रखने कȧ आवæयकता होती है, ताͩक वे अपने 

शोध को उ×पादक तरȣके से आगे बढ़ा सकɅ । ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ, अनुसंधान के ¢ेğ शाͧमल हɇ, 

इनमɅ ͧश¢ण-ͧश¢ण ĤͩĐया, अनुदेशा×मक रणनीǓत, क¢ा का वातावरण, श¢ैͨणक ͪवषय, 

छाğɉ का श¢ैͨणक Ĥदश[न, ͧश¢कɉ कȧ ओर से योÊयता और द¢ता, Ĥदश[न मूãयांकन के 

तरȣके, अǓतǐरÈत शाͧमल हɇ। परȣ¢ा संबंधी गǓतͪवͬधया,ँ रचना×मक गǓतͪवͬधया,ँ 

समाजीकरण, परȣ¢ा और उसके बाद कȧ ͬचतंा। अनुसंधान के Ĥकारɉ मɅ शाͧमल हɇ, मौͧलक 

अनुसंधान, अनुĤयुÈत अनुसंधान, कार[वाई अनुसधंान, माğा×मक अनुसंधान और गुणा×मक 

अनुसंधान। 

शोध मɅ िजन मुÉय ĤͩĐयाओ ंको Úयान मɅ रखा जाना आवæयक है, उनमɅ शोध समèया का 

Ǔनमा[ण, उƧेæय Ǔनधा[ǐरत करना, डेटा एकğ करना, पǐरकãपना का परȣ¢ण करना, डेटा का 

ͪवæलेषण करना और Ǔनçकषɟ कȧ åयाÉया करना शाͧमल है। इन कदमɉ को पूरा करने के 

ͧलए, Ĥवीणता के £ान का होना मह×वपूण[ है, ͪवशेष Ǿप से परȣ¢णɉ का संचालन करने के 

ͧलए SPSSA ͧश¢कɉ और ͧश¢ाͪवदɉ ɮवारा ͧश¢ा के सभी èतरɉ पर अनुसंधान ͩकया जाता 

है, न ͩक केवल उÍच ͧश¢ण संèथानɉ मɅ। यह पुèतकɉ, लेखɉ, पǒğकाओ ंऔर इंटरनेट का 

उपयोग करके संचाͧलत ͩकया जाता है। यह åयिÈतयɉ के बीच £ान और सूचना को बेहतर 

बनाने मɅ मदद करता है। फȧãड ǐरसच[ मɅ फȧãड ͪविज़ट से डेटा एकğ करना शाͧमल है। इस 

मामले मɅ शोधकता[ ͪवͧभÛन èथानɉ या ¢ेğɉ का दौरा करते हɇ, िजनमɅ èकूल, Ĥͧश¢ण कɅ ġ 

और उनके अनुसंधान अÚययन के आधार पर डेटा एकğ करने के ͧलए शाͧमल हो सकते हɇ। 
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